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Semaine du 12 au 18 SEPT 2022

Le chef vous propose...

Pommes vapeur

Purée de carottes et

Petits pois carottes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN ESPAGNE
Melon Oeuf mayonnaise Taboulé Pastéque Friand au fromage
Sauté de veau aux Crousti'fromage
] g Poulet Réti Paélla —g Brandade de Morue
¥%,  olives emmental e —
a = & @

Tomates fargies
§ o
-

Riz pilaf

AL
=

Yaourt nature

Compote

crémeux

Réti de dinde

Pa §
=

Purée de pomme de
terre courgette

Fromage

Donut Chocolat

BIaanPfLP de veau

Epinards hachés

P\
=

Fromage blanc nature

Gateau de semoule

Galette garnie a
I'emmental

Coquillettes
Pa §
|

Fromage

Fruit frais

pdt A
e
Flan Vanille Fromage Petit suisse Fromage Yaourt aux fruits
[
Madeleines Fruit frais Fruit frais Churros Fruit frais
THEME
Semaine du 26 SEPT au 02 OCT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Champignons . . Terrine de campagne*
Coleslaw Pig Carottes rapées Lentilles en salade pag

et cornichons

Poisson a la
& Bordelaise

Beignets de chou-
fleur

Flan Vanille

Fruit frais

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement

Traces potentielles d'allergenes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.

Pal FAIT MAISON
-

PRODUITS REGIONAUX
PECHE DURABLE

VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE

COMPOSANTE BIO en gras

JOURNEE A THEME
JOUR BIO
JOUR VEGE

Semaine du 19 au 25 SEPT 2022

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

VEGETARIEN

Salade de tomates

Tarte aux légumes

Salade de pates

Concombres crémeux

Macédoine de

Radis beurre

Boeuf bourguignon
=
Blé

Pl
-

Fromage blanc
aromatisé

Crépes

Oeuf mayonnaise

Spaghettis bolognaise
végé

Fromage

Fruit frais

Salade campagnarde

Poulet Roti

pal
=]

Carottes a la creme

2L
s

Fromage

Chocolat liégeois

Salade cro(tons, dés
de fromage

Filet hoki sauce citron

Pommes sautées

=
Fromage blanc
aromatisé

Fruit frais

légumes
, . Sauté de porca la Poisson pané au e
Lasagne de légumes Paupiette de veau * & Raviolis
PN tomate* A citron 4
) Purée de pomme de
Gratin dauphinois Haricots verts P
Al terre
o | pa
e
Fromage blanc L,
Fromage ., Yaourt aromatisé Fromage Fromage
aromatisé
| 2 | BEE|
Mousse chocolat Fruits au sirop Fruit frais Fruit frais Pomme au four
Semaine du 3 au 9 OCT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN ITALIE

Salade tomate
mozzarella

Pates carbonara

Al
I I
Fromage

Fruits au sirop

Ce mois-ci, Depreytére Restauration met 2 pays méditerranéens a I'honneur a travers des
menus gourmands et savoureux!
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Menus de la &,
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Semaine du 12 au 18 SEPT 2022 lﬂ" ! E
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN ESPAGNE
Melon Oeuf mayonnaise Taboulé Pastéque Friand au fromage
Sauté de veau aux Crousti'fromage
, g Poulet ROti Paélla —% Brandade de Morue
4k/ olives emmental A
Pommes vapeur Purée de carottes et pdt|| Petits pois carottes i
ya
T
Flan Vanille Fromage Petit suisse Fromage Yaourt aux fruits
| S | BEL |
Madeleines Fruit frais Fruit frais Churros Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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Semaine du 19 au 25 SEPT 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
. R X Macédoine de
Salade de tomates Tarte aux légumes Salade de pates [|[Concombres crémeux i
légumes
) ) Sauté de porcala ) , ) .
Lasagne de légumes Paupiette de veau N Pown pané au citron Raviolis
A tomate pa b A
?(/ L ?,/
Purée de pomme de
Gratin dauphinois Haricots verts P
Pat terre
- -
—
Fromage blanc . .
Fromage . . Yaourt aromatise Fromage Fromage
aromatisé
Mousse chocolat Fruits au sirop Fruit frais Fruit frais Pomme au four

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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LE GOOT POUR TOUS Semaine ’Z.Z/
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Semaine du 26 SEPT au 02 OCT 2___ .
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
: . a2 . Terrine de campagne*
Coleslaw Champignons crémeux Carottes rapées Lentilles en salade

Tomates fargies

.

A

Riz pilaf

-~
=

Yaourt nature

Compote

Roti de dinde

ya
. =]

Purée de pomme de
terre courgette

Fromage

Donut Chocolat

Blanquette de veau
>

Epinards hachés

ya §
)

Fromage blanc
nature

| 2 | b |

Gateau de semoule

Galette garnie a
I'emmental

Coquillettes

A
-

Fromage

Fruit frais

et cornichons

P@on a la Bordelaise
Beignets de chou-fleur
Flan Vanille

Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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Semaine du3au90OCT 2022 = =N

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN ITALIE
Salad (tons, dé
Radis beurre Oeuf mayonnaise Salade campagnarde alage croutons, des SELERE DmelE
de fromage mozzarella

Spaghettis bolognaise

Boeuf bourguignon e Poulet ROti Filet hoki sauce citron|| Pates carbonara

o voes = @ A

sz " — e

Blé Carottes a la creme Pommes sautées

ya §
= A =
Fromage blanc Fromage blanc
L, Fromage Fromage L, Fromage
aromatisé aromatisé
[ 2 | BIEL |

Crépes Fruit frais Chocolat liégeois Fruit frais Fruits au sirop

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.




